
         
 

   

FORMATION PLONGEUR BIO 2026 
NIVEAU 1 CODEP 70      VESOUL 

CONDITIONS D’ACCES 
• Licence et certificat médical à jour. 

• Niveau Technique : Plongeur N1 qualifié PA12 de la FFESSM ou brevet ou 
attestation admis en équivalence âgé de 15 ans minimum 

. 

OBJECTIFS 
• Sensibiliser à l’approche des milieux aquatiques (observation et protection).  

• Acquérir quelques notions sur les lieux de vie et leurs principaux habitants.  

• Observer la faune et la flore et les situer dans les grands groupes de la vie 
subaquatique.  

• Savoir comment aborder une plongée d’observation en recherchant les 
animaux à partir d’indices.  

• Être capable d’utiliser la documentation écrite adaptée. 
 

LIEU ET DATE 

Théorie: 

• Jeudi 15 / 22 /29 Janvier 5 et 26 Février 5/12 /19 Mars et 26 Mars si besoin 

19H30 à 21H30 

Local club VPS piscine des canetons 

Rue Louis Paquet  70000 Vesoul 

 

4 Plongées en milieu naturel : 

Samedi 25 avril  et  vendredi 8 mai 2026 

Gravière du Fort et lac de la Mouche à CONFIRMER plus de précisions 
ultérieurement 

Effectif : maxi 10 personnes  

 Date limite inscription : 14 Décembre 2025 



 

 

 

 
 

 

FICHE INSCRIPTION PB1 2026 
 

A renvoyer par mail: ma.schafer81@orange.fr 

 

Nom: …………………….……...Prénom :………………………... 

Adresse:……………………………………………………………... 

………………………………………………………………………… 

Tel :…………………………………………………………………… 

 

Adresse e mail :……………………………………………………. 

 

Club:………………………………………………………………….. 

 

Licence FFESSM :…………………………………………………. 
 

Niveau technique :…………………………………………………. 

 

NB: la participation aux frais comprenant la carte fédérale et copies 
pour la théorie est de 20 euros. 

 

Règlement avant la 1°séance 

par virement au CODEP 70 : 

 

Bien mentionné PB1 2026 

IBAN : FR76 1080 7000 2622 0192 3926 241 
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